
④タッチボール・タッチバスケ分科会

午後の分科会では、タッチボールとタッチバスケについて基本を詳しく教わる機会があり、とてもよかったです。

タッチボールの技術や空間を操るスキルがタッチバスケにつながり、それが後々バスケットにもつながっていくと

いうことがよくわかり、実践していきたいと思いました。明日のバスケットも楽しみにしています。

タッチボール・タッチバスケの一番の魅力は、少人数でチームを作り、２vs２で行ったりするので、ボールに触

れない子が誰もいたいというところにあると思いました。 （T.T さん）


